Seit Uber 33 Jahren
lhr italienisches Restaurant in Haarzopf




Lieber Gast!

Informationen liber Zutaten in unseren Speisen, die Allergien oder Unvertraglichkeiten
auslosen konnen, erhalten Sie auf einem gesondertem Blatt, das wir wir fiir Sie bereithalten.
Fragen Sie uns! Gerne geben wir lhnen dazu Auskunft.
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Brick a l'oeuf
hauchdiinner Weizenteig,
gefiillt mit Kartoffeln, Thunfisch, Ei,
Frihlingszwiebeln und Petersilie.
In Ol gebraten

Antipasti del Buffet 10,50 €
Kalte oder warme Vorspeise:
Melanzane, Zuccini, Paprika, Pilze

Bruschetta classico 6,00 €
Drei gerdstete Ciabatta-Scheiben mit
Strauchtomaten, roten Zwiebeln, Basili-
kum, Olivendl und Crema di Balsamico

Insalata di Pesce
(Toscana)
hausgemachter Fischsalat

7,50 €

12,00 €

Zuppe

Zuppa di Pomodoro 5,00 €
Tomatencremesuppe

nach Art des Hauses

Stracciatella

alla Romana 5,00 €

Eier und Kise werden in
Kraftbriihe kraftig verriihrt
und heild serviert

204

205

281

300

303

304

Antipasti Y Vorspeisen

Lumache alla Diavolo
(Lombardia)

12 Weinbergschnecken in
Tomaten-Sahnesauce und frischen
Gewiirzen, mit Cognac flambiert

11,50 €

Lumache allaCasa 11,50€
12 Weinbergschnecken in
Champignon-Sahnesauce
Carpaccio 12,50 €

Hauchdiinne, rohe marinierte
Rinderfilets, mit Olivendl, Zitrone
und frisch geriebenem Parmesankase

FluBkrebse 10,50 €

in Honig-Senfsauce auf Rucola

Scampi al burro 10,50 €
in Olivendl mit Kirschtomaten, Friih-
lingszwiebeln, Knoblauch und Butter

Vitello tonnato 12,50 €
Kalbfleisch mit einer
aromatischen Thunfischsauce

Suppe
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Tortellini in Brodo
Kraftbriihe
mit Teigtasche und Ei

5,00 €
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Sie werden wahlweise mit Essig-Ol (Balsamico), Sahnesauce oder Cocktailsauce angemacht.

Insalate VY Salate

Insalata di Pomodori
Tomatensalat
mit roten Zwiebeln

7,50 €

Insalata Mista 7,50 €
Gemischter Salat klein 5,50 €
Insalata Capricciosa 9,50 €
(Campagnia) klein 7,00 €

Gemischter Salat
mit Eiern, Thunfisch, Mais und Oliven

Insalata Genovese 11,00 €
(Liguria) klein 7,50 €
Gemischter Salat

mit Eiern, Thunfisch, Sardellen,
Karpern, Artischocken, Mais

und Oliven
Insalata Fiorentina 11,00 €
(Toscana) klein 7,50 €

Gemischter Salat
mit Eiern, Thunfisch, Mais, Oliven,
Kéase- und Schinkenrolichen

Insalata della Grotta 12,5

mit allem klein 8,5

0€
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Insalata Contadina 9,5
Tomaten, Thunfisch klein 7,0
und Zwiebeln

Pomodoro e Mozzarella 9,50 €
Tomatensalat klein 6,50 €
mit Buffelmozzarella

Insalata Gamberoni
Gemischter Salat

mit vier Gambas

nach Art des Hauses

Insalata Tacchino
Gemischter Salat

mit Putenbruststreifen,
frisch zubereitet und mit
Balsamico flambiert

Insalata alla Casa
Gemischter Salat
auf gebackenem Pizzateig

Insalata Salmone
Gemischter Salat
mit frisch gebratenem Lachs

(@) )
an dh

18,00 €

.3:50 €

10,00 €

13,50 €

Unsere Salate haben das ganze Jahr liber die gleiche Qualitat.

Dazu reichen wir Pizzabrotchen mit Krauterbutter.
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Pasta ¥ Nudeln

PENNE | ROHRNUDELN

135

136

137

138

139

218

219

220

224

al Pollo

mit Hihnchenbruststreifen,
Champignons, Curry-Sahnesauce und
frischem Parmesan

Toscana 14,50 €
mit Putenbruststreifen, buntem Gemdise,
Knoblauch in Tomaten & Sahnesauce

alla Pesto 11,00 €
mit Pesto Genovese, Olivendl,
Pinienkerne und frischem Parmesan

alla Casa 15,50 €
mit Lachs, Cherrytomaten, Friihlings-
zwiebeln, Knoblauch in Olivenél und
Butter mit Krautern und frischem
Parmesan

Quadri Phfferlinge 15,50 €

Talernudeln mit Pfifferlingen in
Crema Porcini (Steinpilzcreme)
mit Sahne verfeinert

Cinque Formaggi
(Lombardia)

mit Sahnesauce, der fiinf verschiedene
Kéasesorten beigefiigt sind

alla Rucola

mit Rucola, Lauchzwiebeln,
Knoblauch, frischen Tomaten und
frischem Parmesan

Siciliana 10,50 €
mit Schinken, Champignons, Erbsen,
Knoblauch, Tomaten und Sahnesauce

Puttanesca 10,50 €

mit Sardellen, Karpern, Oliven,
Knoblauch und Tomatensauce

14,50 €

10,50 €

12:50:€

SPAGHETTI | SPAGHETTI
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Unsere Nudelgerichte werden mit frischem

alla Napoli 7,50 €
mit Tomatensauce
alla Bolognese 10,50 €

(Emilia Romagna)
mit hausgemachter Bolognese (Rind)

alla Carbonara 10,50 €
(Lazio)
mit Schinken, Sahne und Eigelb

alla Tonno 10,50 €
(Lazio)

mit Thunfisch, Kapern und
Tomatensauce

al Frutti di Mare
(Toscana)

mit Meeresfriichten, Gewiirzen
und Tomatensauce

Vongole 11,50 €
mit Babymuscheln, Knoblauch,
Petersilie, Sahne und Tomatensauce

12,50 €

Aglio e Olio 9,50 €
mit Olivendl und Knoblauch
al Matriciana 10,50 €

mit Tomatensauce, Schinken,
Zwiebeln und WeiBwein

Spaghetti Flusskrebse 14,50 €
mit Flusskrebsen, frischem
Parmesan in Olivendl und Knoblauch

Pesto Arrabbiata 10,00 €

mit scharfer Tomatensauce
und Basilikum

Parmesankase verfeinert.
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Pasta ¥ Nudeln

TORTELLINI | GEFULLT
MIT RINDERGEHACKTES

Panna Pomodoro
(Campania)

mit Tomatensauce und Sahne
della Grotta (Campania) 10,50 €
mit Schinkenstreifen und Sahne

alla Chef (Campania) 10,50 €
mit hausgemachter Bolognese (Rind)
und Sahne

al Pratoverde 11,00 €
mit Schinken, Spinat, Knoblauch,

Sahne und Tomatensauce

All” Ortolano 11,00 €
mit Brokkoli, Schinken, Knoblauch,
Sahne und Tomatensauce

10,50 €

GNOCCH!| | KARTOFFEL-
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NUDELN
Gnocchis Gorgonzola 11,00 €

in Gorgonzolasauce

TAGLIATELLE | FRISCHE
GRUNE BANDNUDELN
198 Al Capone 14,00 €
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mit Putenbruststreifen, Sahne und
Gewlirzen

La Nonna 2250 €

mit fiinf groBen Gambas, Cocktailtoma-
ten, Frihlingszwiebeln, Knoblauch und
frischen Krautern in Olivendl zubereitet

al Funghi (Veneto) 10,50 €

mit Champignons, Sahne und Gewiirzen

Fettucine Alfredo 10,50 €
(Lazio)

mit Schinken, Sahne und Gewiirzen
del Maestro 10,50 €
mit Spinat, Knoblauch und Sahne

al Salmone 14,00 €
mit Lachs, Sahne und Tomatensauce
al Filetto 14,00 €

mit Filetstreifen, Sahne und Gewlirzen

AL FORNO | MIT KASE UBERBACKEN

Lasagne al Forno
(vegetarisch)
Schichtnudeln mit Spinat,
Brokkoli und Tomatensauce

Cannelloni al Forno 11,50 €
(vegetarisch)

Vier gefiillte Nudelrollen mit Ricotta
und Spinat in Tomatensauce

Lasagne al Forno

alla Ferrarese
Schichtnudeln mit Schinken

und Bolognesesauce

11,50 €

1:3,50%8
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Rigatoni al Forno 11,50 €
(Emilia Romagna)
Rohrnudeln mit Schinken, Champig-

nons, Tomatensauce und Sahne

Cannelloni al Forno 11,50 €
Vier gefiillte Nudelrollen mit
Gehacktem in Tomatensauce

Pasta Mista al Forno 11,50 €

Drei Nudelsorten mit Schinken,
Erbsen, Fleischsauce und Sahne
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Pizze V P:zzen

Margherita 6,00 €
mit Kase

Acciughe 8,50 €
mit Sardellen

Salami 8,50 €
mit Salami

Funghi 8,50 €
mit frischen Champignons

Spinaci 8,50 €
mit Spinat und Knoblauch

Mista 11,50 €
mit Thunfisch, Salami und

frischen Champignons

Grotta 12,00 €
mit Schinken, Thunfisch,

frischen Champignons,

Artischocken und Oliven

Diavolo 8,50 €
(scharf) mit Peperoni

Prosciutto 8,50 €
mit Schinken

Campagnola 11,50 €
mit Salami, Sardellen und Kapern
Dominico 11,50 €
mit Thunfisch, Paprika und Zwiebeln
Pirata 10,50 €
mit Fleischsauce

Vesuvio 10,50 €
mit Paprika und Zwiebeln

Frutti di Mare 13,50 €

mit frischen Meeresfriichten,
Petersilie und Knoblauch
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7 Gorgonzola 10,50 €
mit Gorgonzola-Kase

Salvatore 14,00 €
(vegetarisch)

mit Gemiise vom Buffet
Prosciutto-Spinaci 10,50 €
mit Schinken und Spinat

Cipolla 8,50 €
mit Zwiebeln

Gamberetti 13,00 €
mit Crevetten und Knoblauch
Prosciutto-Funghi 10,50 €
mit Schinken und

frischen Champignons

Carciofi 8,50 €
mit Artischocken
Prosciutto-Carciofi 10,50 €

mit Schinken und Artischocken

Tonno 10,50 €

mit Thunfisch

Calzone

Gefiillte Pizza mit Schinken,
Salami, Thunfisch, frischen
Champignons und viel Kase

12,00 €

Prosciutto-Funghi-
Salami

mit Schinken, Salami und
frischen Champignons

11,50 €

Funghi-Salami 10,50 €

mit Salami und frischen Champignons

Spinaci-Carciofini 10,50 €
mit Spinat, Artischocken

und Knoblauch




Peperoni | © Dmytro Pauk | 123rf.com - - e




270

271

272

273

274

275

276

g/ 7

278

273

Unsere Pizzen (@ 28cm) werden mit Weizenmehl, hausgemachter Tomatensauce,

Pizze V Plzzen

Fernando 11,50 €

(vegetarisch)
mit Spinat, Artischocken frischen
Champignons, Zwiebeln und Paprika

Prosciutto-Salami 10,50 €
mit Schinken und Salami
Tonno-Cipolla 10,50 €
mit Thunfisch und Zwiebeln
Capricciosa 12,00 €

mit Schinken, Salami, Paprika,
Artischocken, frischen Champignons
und Ei

Quattro Formaggi 11,50€
mit vier Kdsesorten

Hawaii 10,50 €
mit Ananas und Schinken
Contadina 12,00 €

mit Brokkoli, Spinat, Ei, Zwiebeln
und Knoblauch

Pomodoro

e Mozzarella

mit Mozzarella-Kase, frischen
Tomaten und frischem Basilikum

Pizza Paesana 11,50 €

mit Spinat, Brokkoli, Fetakdse und
Knoblauch

10,50 €

Augen
mit zwei Eiern und pikanter
Fleischsauce

12,00 €
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3 Quattro Stagioni 11,50 €
mit Schinken, Paprika, Thunfisch
und frischen Champignons

Sus Haarzopf 10,50 €
mit Mais und Ananas
Alaska 14,00 €

mit Mozzarella-K3se, Blattspinat,
frischem Lachs und Knoblauch

Parma 14,00 €
nur mit Mozzarella-K&se, Parmaschin-
ken, Rucola, Tomatenstiicke, frischem
Parmesan und Knoblauch

Del Capo 14,00 €

mit Sauce Hollandaise, Brokkoli,
Lauchzwiebeln und Pfifferlingen

Tacchino 14,00 €

mit Putenbrustfiletstreifen
in Currysauce, frischen Tomaten,
Frihlingszwiebeln, Knoblauch und Ei

Pizza Pasta 11,50 €
Spaghetti mit Fleischsauce
Pizza Marina 15,00 €

nur mit Mozzarella-Kéase, frischem
Lachs, Crevetten, Brokkoli und Knob-
lauch

Pizza BBQ-Chicken 14,00 €

mit BBQ-Sauce, Kase, gebratener
Hahnchenbrust, Paprika, Mais

Pizza Curry-Chicken 14,00 €
mit Tomatensauce, Kase, gebratener
Hahnchenbrust, Ananas, mit
hausgemachter Currysauce verfeinert

echtem Gouda-Kase (auf Wunsch Mozzarella-Kase) und Oregano zubereitet.
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Carne ¥V Fle:sch

Kalbsleber 21,50 €

mit Rahmsauce, Rosmarin-Kartoffeln
und Beilagensalat

Scaloppina

al Vino Bianco
Schweinemedaillon
mit WeiBweinsauce

16,50 €

Scaloppina al Funghi 17,50 €
Schweinemedaillon

mit frischen Champignons

und Sahnesauce

Scaloppina

al Provinciale
Schweinemedaillon
in delikater Sahnesauce, Knoblauch,
Tomaten und Krautern der Provence

19,00 €

Pesce

Gamberoni 25507€
della Casa

Sechs Gambas nach Art des Hauses
Salmone Griglia 21,50 €

Gegrillter Lachs
auf Rucola und Parmesan
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7 Scaloppina al Limone 18,50 €
Schweinemedaillon
mit Zitronensauce

Cotolette d"Agnello 24,50 €
al "Erbe

Lammkotelett

mit Krautern nach Art des Hauses

Bistecca di tacchino 19,50 €
gegrilltes Putensteak
mit buntem Gemiuse

Bistecco al Pepe
Pfeffersteak

21,50 €

¥ Fisch
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Salmone

della Casa
Lachsfilet mit Crevetten
in einer Provinzialsauce

Zanderfilet

auf der Haut gebraten
mit Aioli-Spaghetti, Kirschtomaten
und Krauter

24,50 €

21,00 €

Alle Fleisch- und Fischgerichte werden mit
Salat, Beilage, Pizzabrétchen und Krauterbutter gereicht
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Dolce ¥ Dessert

316 Tartufo classico 5,50 € 318 Tiramisu di Casa 6,50 €

mit SchokoladensoRe gefiillte Vanille- Hausgemacht
eiskugel, umhillt mit Schokoladeneis, 1
r Weinschaumcreme
317 Tartufo limone 5,50 € ab 2 Portionen

mit LimonensauBle gefiillte Vanilleeis-
kugel, umhiillt mit Limoneneis, mit
Limonenstiickchen bestaubt

Vino ¥ Wein

OFFENE WEINE | Glas 0,2 |

BIANCO (gekiihlt) ROSSO

Pinot Grigio Veneto 5,50 € Merlot 550 €
Chardonnay Veneto 5,50-€ Bardolino 550€
Grauburgunder 5,50 € Lambrusco (gekiihlt) 5,50 €

Lugana 6,50 € Rosato Salento (gekiihit) 5,50 €

Primitivo 6,50 €

FLASCHEN WEINE | Flasche 0,7 |

Primitivo Rosso 24,50 €
Regaleali Rosso 24,50 €
Brezza Bianco (gekiihlt) 24,50 €
Lugana (gekiihlt) 24,50 €

Rosato Salento (gekiihlt) 24,50 €
Regaleali Bianco (gekiihit) 24,50 €
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Bevande Y Getrdnke

ALKOHOLFREIE GETRANKE

APERITIV

Martini Bianco 5c 4,50€
Martini Rosso 5c 4,50€
Campari Soda 4cl 550€
CampariOrange 4c 6,00€
Aperol mit Prosecco

und Orange 0,21 6,00€
Prosecco

Aperol Spritz 021 6,00€
Prosecco 0,11 5,50€
SPIRITUOSEN

Grappa

Chardonnay 2c 4,50€
Grappa

Vecchia Prosecco 2c 6,50€
Ramazotti 4cl 490¢€
Averna 4cl 490¢€
Sambuca 2'clo-=3:50€
Fernet branca 4cl 450€
BIERE

Stauder vom Fass

031 3,00€ 051 500€
Flensburger Pils

(Flasche) 0,331 3,00 €
Hefeweizen | auch alkoholfrei
(Flasche) 0,51 5,00€
Diebels Alt

(Flasche) 0,331 3,00 €
Alkoholfreies Pils

(Flasche) 0,31 3,00€
Malzbier

(Flasche) 0,31 3,00€
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Coca Cola

Coca Cola zero 635 bis 639

Fanta 0,31
Sprite 0,51
Apfelschorle

San Pellegrino

(Flasche) 0,251
San Pellegrino

(Flasche) 0,751
Bitter Lemon

(Flasche) 0,21
Ginger Ale

(Flasche) 0,21
Tonic Water

(Flasche) 0,21
SAFTE

Apfelsaft 0,21
Orangensaft 021
WARME GETRANKE
Espresso

Cappuccino

Latte Macchiato
Kaffee

Latte Macchiato Caramell

Tee (verschiedene Sorten)

3,00 €
4,50 €

2,50€
Py ©
3,00 €
3,00 €

3,00 €

3,00 €
3,006

2,50€
3,50 €
4,00 €
3,00 €
4,00 €
250 €




PARTYSERVICE - CATERING - HOME SERVICE

Fulerumer Str. 223 (Neue Mitte Haarzopf) + 45149 Essen
Telefon: 0201 / 71 000 94 - www.lagrotta-essen.de

Taglich durchgehend geotffnet von 12.00 - 22.00 Uhr - Montag Ruhetag
Inhaber: Faouzi Abid

Realisierung: will-redeker.de
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